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Pourquoi ?

Pour qui ?

La communication orale et non verbale constitue l’un des aspects les plus essentiels de la
communication humaine. Présente dans tous les contextes, sa maîtrise peut transformer en

profondeur la qualité de vos échanges, qu’ils soient professionnels ou personnels.
 Si les études divergent quant à l’importance relative de la voix (intonation, placement, etc.)

et du langage corporel, elles s’accordent à reconnaître que ces éléments sont
indissociables de toute interaction. Pourtant, dans la plupart des cas, ces dimensions

vocales et corporelles échappent à notre contrôle, ce qui peut nuire à l’intention réelle de
notre message.

 Ces ateliers ont pour objectif de vous aider à prendre conscience de ces biais, à mieux les
analyser et à vous les réapproprier afin de favoriser des échanges plus fluides, et de

développer ce que beaucoup identifient comme du "charisme" lorsque l’on prend la parole
en public.

Que vous ayez des entretiens à passer, que votre métier exige une aisance à
l’oral, que vous éprouviez des difficultés à vous exprimer en groupe ou même

dans la vie quotidienne, ces outils vous seront incontestablement utiles.
 La communication orale est omniprésente, à chaque instant, et vous pouvez

être accompagné pour en développer la maîtrise.

Former vos collaborateurs – ou vous-même – constitue un véritable atout pour améliorer la qualité
des relations au sein de votre entreprise, mais surtout pour renforcer l’aisance de vos équipes face à

vos partenaires et clients, notamment lors de présentations de projets ou de négociations.
 Cette meilleure maîtrise de la communication devient ainsi un levier concret pour soutenir votre

développement économique.





Issu d’un parcours artistique et scénique, d’abord centré sur la danse puis orienté vers le
chant et le théâtre, je me suis spécialisé, il y a six ans, dans l’enseignement musical. Formé à

l’école ATLA (musiques actuelles), le chant est pour moi une porte d’entrée vers
l’expression artistique, mais surtout personnelle, ainsi qu’un puissant vecteur de confiance

en soi que je m’attache à transmettre.

 J’enseigne aujourd’hui à mon compte ainsi que dans différentes structures musicales et
socioculturelles. En parallèle, j’ai eu l’opportunité en 2021 de prendre la coordination

générale de l’association ACERMA (budget annuel de 200 000 €, plus de 2 000
bénéficiaires par an), ce qui m’a permis d’acquérir une vision plus globale des champs

d’action possibles à travers mes ateliers.

 Dès 2021, je développe ainsi des coachings et ateliers de communication centrés sur la voix
et la prise de parole, à destination de particuliers et d’entreprises, tous secteurs confondus,

quel que soit le niveau d’insertion professionnelle.

 Depuis 2022, j’anime notamment des ateliers au sein du SAFIP de la Fondation Jeunesse
Feu Vert, et j’ai pu accompagner des entreprises et leurs équipes comme Devour Tours et

Walks dans leurs développement.

 Mon parcours artistique, enrichi par mon expérience professionnelle, m’a permis de
concevoir des outils concrets et efficaces, pensés pour aider chacun à renforcer sa

confiance en soi et à développer des compétences aujourd’hui essentielles au déploiement
de son réseau professionnel.



Tarifs et Offres

Particuliers

Entreprises

1 coaching- 70€/h

Pack 1 : 5 coachings- 330€ (5h)

Pack 2 : 10 coachings- 640€ (10h)

Masterclass - Projection de la voix - 250€ 
(2h -30 personnes max)

Pack 1 : Stage intensif communication orale - 1200€ 
(4h x 4 - 20 personnes max)

Pack 2 : 2 Stage intensif communication orale - 2200€ 
(2 groups)

D’autres offres sont possibles sur devis. 
Les Conditions Générales de Vente de Lorentz Ivorra s’appliquent : lorentzivorra.com/cgv

http://lorentzivorra.com/cgv

